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培养流程
课程学习，获得学分 入学后第1-2学期

确定课题，确定导师 第3学期

开题汇报（6月底，1月
初） 第3学期结束前

中期考核（6月底，1月
初） 第4学期结束前

学位论文预审（3月，9
月）

学位论文答辩、学位
申请

提出答辩申请时

每年6月，12月

课
题
进
行
中



确定课题，确定导师

• 校外导师：与工作单位协商确定好课题和校外导师（注意可行性和
创新性，要保证数据可以用来发文章的）。
• 就职于企业或卫生机构等非科研院所，副高（含）以上或课题项目负责人
或该领域内有一定影响力、毕业5年的博士。

• 指导你的课题，并可保证数据的真实性。

• 校内导师：课题确定好后，联系校内导师（需面谈，不建议邮件往
来）
• 生科院副高（含）以上职称
• 填写双向导师选择表

• 延期确定导师的同学，请递交情况说明。

最晚第5个学期确定导
师



开题汇报：

• 每年2次，通常6月底或1月初，学院通常提前20天发布开题汇报通知。

• 相关准备材料：
• 填写开题报告表格。
• 做ppt，每人15-20分钟。
• 校内外导师分别审查修改，签字（务必手签！）定稿后交给学院备留。
• 实验记录本。

• 开题汇报结束后，根据专家组的意见认真修改自己的报告。不符合要
求的课题需更换后重新开题。

• 延期开题的同学，请写明原因和保证开题的时间。

• 开题汇报后，要保证学制内至少1年的时间来做课题，1年后方可提出
答辩申请。（即：学位论文的工作时间不得少于1年）。

最晚第6个学期进行开
题



中期考核：

• 每年2次，通常6月底或1月初，学院通常提前20天发布开题汇报
通知。开题、中期不得同时进行。

• 课题进展已完成2/3以上，才能进行中期。

• 相关材料：
• 中期考核表
• ppt
• 交由校内外导师审核修改，定稿后交学院。
• 实验记录本。



有关实验记录本：
• 基本要求：

• 如实记录实际所作的实验，即便是阴性结果，也必须保留。
• 实验原始记录须记载于实验记录本上，编码连续，不缺页跳页。
• 实验统计结果、表格、图表和照片均应直接记录或打印粘贴在实验记录本中。对于不便打
印的大量电子原始数据，请在记录本上标明“地点，房间号，电脑根目录”。

• 定期整理，分析数据，并向导师汇报。
• 实验记录本在提出答辩申请时上交。

• 记录的内容：
• 日期：年月日，环境条件（温湿度等）
• 名称
• 目的：
• 材料：试剂（名称、批号、厂家、浓度、溶剂、保存条件）仪器（名称、型号、供货厂商）

细胞／细菌（名称、复苏、冻存、保存处）动物（品系、来源、年龄、性别、数量）
临床标本（姓名、性别、年龄、诊断及其他临床资料）
试剂的配制

• 方法：详细描述实验步骤
• 结果：包括收集的原始数据、可视图及实验结果的整理。
• 出现的问题：分析可能的原因和解决办法，并详细记录。
• 实验小结：结论、存在的问题和实验体会等



有关课题进行中几点要求：

• 确定导师后，每学期至少参加1次校内导师课题组组会。（累计
至答辩申请前）

• 确定导师后，每学期至少与导师面谈1次。（累计至答辩申请前）

• 在开题、中期汇报前需旁听其他人的开题、中期1次。

• 在学位论文答辩前需提前旁听其他人的学位答辩1次。

• 以上记录请填写至“在职工程硕士校内学术活动记录”表格中。
注：自本学期开始累计。



提出答辩申请（3月底或9月底前）条件：

• 学位论文已修改完成后定稿。（请提前联系校内外导师审查学位
论文，时间节点自行安排）

• 申请材料：
• 答辩预审表
• 文章接收函（附作者信息）或公开发表文章的首页
• 实验记录本
• 非全日制工程硕士校内学术活动记录表
• 定稿的纸质版学位论文



学位论文预审

• 相似度检测：备检论文提取自研究生教育管理系统。
• 要求：去除引用文献复制比不得高于10%，大于10%的论文不得进入送审
程序。（答辩申请终止）

• 每篇学位论文只提供1次检测机会，建议提前自查。

• 论文评审：
• 上海市盲审抽检（2份）
• 学院盲审
• 校内导师送审



学位论文答辩：

• 所有学位论文评审结果无异议，相关材料填写完整者可参加论文
答辩。有“须做重大修改，重新送审”或“不同意答辩”的情况
均不得参加答辩。

• 答辩委员3-5人（除导师外），副高以上职称（至少1名教授），
其中企业专家至少1人。

• 答辩ppt，每人演讲20分钟，专家提问10分钟。

• 专家投票表决答辩结果。



几点建议：

• 端正态度，严格要求，认真对待

• 合理安排时间，规划好研究生期间的学习和工作

• 加强与校内外导师的沟通

• 认真撰写学位论文。



工程硕士学位论文常见问题
规范篇



常见基本问题：

• 单面打印

• 页码太少(要求：不得少于60页，正文字数（不含综述）不少于
2.5万）

• 内容上，文章上下文没有逻辑性，拼凑字数

• 发表的文章跟学位论文不分

• 不写综述



论文细节常见问题：

• 封面：字体不统一。

• 目录：不分章节；非自动生成；点号粗细混乱，页码未对齐；各级标题格式无区分；目录
不完整。

• 摘要：过于繁杂不精练，说不清楚；采用期刊式摘要描述形式；英文摘要描述不准确。

• 正文：标题格式不规范；不注意段落前后间距；滥用标题，甚至出现材料和步骤用次级标
题表示；英文字体不统一；数字和单位之间无空格；正文内容只有引言、材料方法、结论，
不分章节；图表设置过大或图片不清，图号错乱；表格未采用三线表；统计方法不正确；
正文中参考文献上角标不规范。

• 参考文献：作者数量不一致；中英文文献标点全、半角不分；文献类型标识滥用；出版年、
卷号、起止页码等顺序混乱；参考文献数目不足；标号与正文对应不准确；参考文献数量
太少，引用文献过于陈旧。

• 综述：不写综述；内容无标题，仅大段描述；综述内容不完整，仅是引言的扩充。

• 论文独创性声明：未打印在封底页上。




